HODNOTENIE RIZIK

Spoloénost VZOROVA STAVBA s. 1. 0.
Odvetvie Stavebnictvo

Specifika pracoviska

Datum vyhotovenia

Pracovna pozicia

R 1-4 - AKCEPTOVATELNE m R10-15 - ZAVAZNE R 16-25 - NEAKCEPTOVATELNE

Opatrenia podla hierarchie prevencie: vylucenie ¥ nahradenie [l technické [&] organizaéné [ ooPP

[l Pracanalesenivo vyske nad 1,5 m

Opatrenia

28.10. 2026

murar, fasadnik, stavebny robotnik

Pozadované OOPP R2

Novostavba bytového domu — hruba stavba a zateplenie fasady; fasadne ramové leSenie do 12 m, stavebny vytah, miesacka, vykop pre zaklady a pripojky.

Zostatkoveé riziko

Predpisy

Nebezpecenstvo Ohrozenie P
Vol'ny okraj pracovnej Pad pracovnika z podlahy vo 3
podlahy leSenia vys$ke do 12 m na spevnenu

plochu, zlomeniny, poranenie
hlavy a chrbtice, smrt

Montaz a Pad montaznika z 3

demontaz leSenia rozostavanej konstrukcie, kde

bez dokonéenej zabradlie este nie je alebo uz

kolektivnej ochrany bolo odstranené; pad spolu s
dielcom

Osadit na vSetkych pracovnych
urovniach dvojtyCové zabradlie vysky
najmenej 1 m so strednou ty¢ou a so
zarazkou pri podlahe najmenej 0,15 m
Podlahy vyskladat v pInej $irke pola
bez medzier, jednotlivé dielce zaistit
proti nadvihnutiu a posunutiu

[e] Pred zacatim zmeny skontrolovat
uplnost zabradlia, podlah a kotvenia;
zistené chyby odstranit pred vstupom
na leSenie

[e] oboznamit pracovnikov so
zédkazom demontaze ktoréhokol'vek
dielca zabradlia bez pokynu osoby
zodpovednej za leSenie

2 Pouzivat ochrannu prilbu s
podbradnym pasom EN 397 po cely ¢as
pobytu na leseni

Montdaz viest zdola nahor tak, aby sa
d'alSie poschodie stavalo z uz zaistenej
podlahy nizSieho poschodia

Vybavit konstrukciu kotviacimi
bodmi pre zachytavaci postroj v
miestach, kde kolektivna ochrana este
nie je

[e] Zverit montaz a demontaz vyhradne
osobam s odbornou spdsobilostou na
montdaz leSenia, pod dohladom ur¢enej
osoby

[e] Vymedzit a ohradit priestor pod
montazou; zadkaz akejkol'vek inej prace
pod rozostavanym lesenim

I3 istit sa zachytavacim postrojom EN
361 s timi¢om padovej energie EN 355,
kotvenym nad Uroviou postroja

e ochranna prilba s 1 5 5
podbradnym pasom EN

397

« protiSmykova obuv EN

ISO 20345

« zachytavaci postroj EN 1 5
361

« timi¢ padovej energie EN

355

« ochrannd prilba EN 397

MIERNE

MIERNE

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z. z.

NV SR €.
396/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z. z.

zakon €.
124/2006 Z.
z.



Zmeneny technicky
stav leSenia pocas
uzivania

Predmety a material
na pracovnej podlahe

Vystupové prvky
leSenia v zlom stave

Poveternostné
podmienky pri praci
na fasade

Pad v mieste, kde ina profesia
odstranila dielec zabradlia
alebo podlahy a nevratila ho
spat; pad do vzniknutého
otvoru

Pad naradia, tvarnice alebo
zvysku malty z vysky na
osobu pohybujlcu sa pod
leSenim; poranenie hlavy,
trzné rany

PoSmyknutie alebo
prepadnutie pri vystupe
a zostupe po vnutornom
rebriku, pad do poklopu
ponechaného otvorenym

Strata rovnovahy pri naraze
vetra, poSmyknutie na
namraze alebo mokrej
podlahe, podchladenie pri
celodennej praci vonku

ZAVAZNE

I ZAVAiNE

ZAVAZNE

ZAVAZNE

Zabezpedit dielce podlah proti
nadvihnutiu tak, aby sa nedali odstranit
bez naradia

E Viest pri vstupe na lesenie Stitok

o odovzdani do uzivania s ddtumom
poslednej odbornej prehliadky

E Urcit osobu zodpovednu za leSenie;
akykol'vek zasah do konstrukcie povolit
len jej pokynom a so zapisom

[e] Vykonavat odbornu prehliadku po
burke, po naraze mechanizmom a pri
zmene uzivatela

& Pouzivat ochrannu prilbu EN 397
a pri praci mimo zaistenej podlahy
zachytavaci postroj EN 361

Zarazkou pri podlahe najmenej 0,15
m zabranit zhodeniu materialu z okraja
podlahy

Ohradit a oznagit priestor pod
leSenim a nad vstupmi do objektu
zriadit pristresok

[e] Material ukladat len v mnoZstve
potrebnom na rozpracovanu cast,
naradie odkladat do brasny alebo do
vedra so zaistenim

6] zakazat zhadzovanie materialu z
vysky; odpad spustat zhozom alebo vo
vedre

E Osoby pohybujuce sa v okoli objektu
vybavit ochrannou prilbou EN 397

Zriadit vystup vnutornym rebrikom
s poklopmi, ktoré sa samocinne
zatvaraju, v kazdom druhom poli

Zabezpecit osvetlenie vystupovej
cesty pri praci za znizenej viditelnosti
6] Denne pred zagatim prac
skontrolovat priechodnost a stav
vystupovych prvkov a poklopov

[e] zakazat vystup po konstrukcii
leSenia mimo uréenej vystupovej cesty
& Pouzivat protismykovu obuv EN
1ISO 20345 s neporusenym dezénom
podrazky

Osadit na stavenisku anemometer a
vyznacit hranicu, pri ktorej sa prace vo
vyske prerusuju

[e] Prerusit prace vo vyske pri burke,
silnom dazdi, snezeni, tvoreni namrazy,
viditelnosti menej ako 30 m, teplote pod
-10 °C alebo nad +43 °C a pri vetre od
10,8 m/s, pri praci s OOPP proti padu a
na rebriku s chodidlami nad 5 m uz od
8 m/s

[e] Pred zacatim zmeny odstranit z
podlah sneh a ndmrazu a posypat kizké
miesta

« ochranna prilba EN 397
« zachytavaci postroj EN

« ochranna prilba EN 397
« reflexnd vesta EN ISO

« protiSmykova obuv EN

« ochranna prilba EN 397

« ochranny odev proti
« rukavice proti chladu EN

« protiSmykova obuv EN

MIERNE

I AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

vyhlaska
MPSVR SR
¢.147/2013
Z. z.

zakon €.
124/2006 Z.
z.

vyhlaska
MPSVR SR
¢.147/2013
Z. z.

NV SR ¢.
396/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z. z.

NV SR
¢.392/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
¢.147/2013
Z.z.

NV SR €.
396/2006
Z.z.



PretaZenie alebo
zratenie pracovnej
podlahy

Elektrické vedenie v
blizkosti leSenia

I Pozadované konanie (podla najvy$sieho zostatkového rizika R 5): Prijat navrhnuté opatrenia. Cinnost popisat v pracovhom postupe a zamestnancov s nim oboznamit.

Prelomenie podlahy pod
hmotnostou materialu a 0sdb,
pad celej skupiny pracovnikov
aj s materialom

Zasah elektrickym pradom
pri priblizeni konstrukcie
alebo materialu k
nadzemnému vedeniu,
popaleniny, zastavenie srdca

ZAVAZNE

ZAVAZNE

e Pri praci v chlade zaradit prestavky
na ohriatie a zabezpecit teply napoj
2 Poskytnit ochranny odev proti
chladu a rukavice proti chladu EN 511

Dodrzat nosnost podlahy podla
navodu vyrobcu lesenia a triedy
zatazenia; nosnost vyznadit na vstupe
na leSenie

Kotvit lesenie k objektu v rozsahu

a rozstupe podla navodu vyrobcu,
kotvenie nevynechavat pri otvoroch
fasady

[e] Material rozlozit po ploche podilahy,
nehromadit ho na jednom poli ani nad
kotviacimi bodmi

[e] Odovzdat lesenie do uzivania
zapisom a vykonavat jeho odborné
prehliadky v ur¢enych intervaloch

2 Pouzivat ochrannt prilbu EN 397 a
protiSmykovu obuv EN ISO 20345

Pred montazou le$enia zabezpedit
vypnutie alebo zaizolovanie vedenia v
dosahu konstrukcie u prevadzkovatela
siete

Vymedzit ochranné pasmo vedenia
zabranou a vystraznym oznacenim
priamo na stavenisku

[e] Zakazat manipulaciu s dihymi
predmetmi a leSenarskymi dielcami v
smere k vedeniu

[e] Oboznamit pracovnikov s polohou
vedeni a s minimalnou vzdialenostou,
ktoru nesmu podkrogit

& Pouzivat ochrannu prilbu EN 397

« ochranna prilba EN 397

» protiSmykova obuv EN
1SO 20345

« ochranna prilba EN 397

1

1

MIERNE

MIERNE

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z.2z.

NV SR
€.392/2006
Z.z.

NV SR ¢.
396/2006
Z.z.
vyhlaska
MPSVR SR
¢.147/2013
Z.z.



B3 Murovanie stien a prieéok z tvarnic

Nebezpeéenstvo Ohrozenie P

Ruéna manipulacias  PretaZenie driekovej chrbtice 4
tvarnicami, tehlamia  pri opakovanom zdvihani

maltou tvarnic, natiahnutie svalstva,

pad tvarnice na dolnu

kon¢atinu
Praca na pomocnej Pad z murarskej kozy 3
pracovnej podlahe alebo pomocného leSenia pri
nad1,5m murovani vyssich radov, pad

na hranu ¢erstvého muriva

Pad tvarnice alebo Zasiahnutie osoby pod 3

naradia z pracovnej pracoviskom padajucou

podlahy tvarnicou alebo murarskym
naradim, poranenie hlavy a
kon¢atin

Rezanie tvarnic Vdychnutie kremenného 3

rozbrusovackou prachu, poranenie o¢i
odletujucimi Casticami,
porezanie pri spatnom
vymrsteni kotuc¢a, hluk

12

Kategoria

ZAVAZNE

ZAVAZNE

ZAVAZNE

ZAVAZNE

Opatrenia

M Dopravovat material na poschodie
stavebnym vytahom a na pracovisko
paletovym vozikom, nie ru¢ne po
schodisku

Palety s tvarnicami ukladat do
dosahu muriva tak, aby sa nemuselo
nosit viac nez na dva kroky

[e] Tvarnice, ktorych hmotnost
presahuje smerné hodnoty podla
prilohy €. 2 NV SR €. 281/2006 Z.

z., zdvihat vo dvojici alebo pomdckou;
oboznamit s technikou zdvihania z
drepu s rovnym chrbtom

[e] Zaradit striedanie &innosti tak, aby
sa opakované zdvihanie neplnilo celu
zmenu

2 Pouzivat rukavice proti
mechanickym rizikam EN 388 a obuv s
ochrannou $picou EN ISO 20345

Pomocnu podlahu zriadit v plnej
Sirke so zabradlim vysky 1 m so
strednou tycou a zarazkou 0,15 m
Podlahu zvysit tak, aby sa murovalo
najviac do vysky 1,5 m nad jej troviiou
E Zakazat pouzivanie sudov, paliet

a improvizovanych podkladov ako
pracovnej podlahy

[ Pred vstupom skontrolovat stabilitu
podlahy a Unosnost podkladu, na
ktorom stoji

2 Pouzivat ochrannu prilbu EN 397 a
protiSmykovu obuv EN ISO 20345

Vybavit pomocnu podlahu zardzkou
pri podlahe najmenej 0,15 m

Ohradit priestor pod murovanym
miestom a oznacit ho vystraznou
tabulkou

[e] Material ukladat do stredu podlahy,
nie k jej okraju; naradie odkladat do
brasny

[e] Zakazat pracu dvoch profesii nad
sebou v tej istej zvislici

& Pouzivat ochrannu prilbu EN 397

M Rezat mokrym spésobom alebo
pilou s odsavanim prachu; suché
rezanie volit len tam, kde to inak nejde
Pouzivat rozbrusovacku s
ochrannym krytom kotuca a s
funkénym ovladacom, ktory sa po
pusteni vypne

PoZzadované OOPP R2

« rukavice proti 2 3 6 MIERNE
mechanickym rizikam EN

388

« obuv s ochrannou
Spicou EN ISO 20345

« ochranna prilba EN 397 1 4
« protiSmykova obuv EN
1ISO 20345

« ochranna prilba EN 397 1 4

« filtracna polomaska 1 4
FFP3 EN 149

« ochranné okuliare EN

1SO 16321-1

« chranice sluchu EN 352

« rukavice proti

mechanickym rizikdm EN

388

Zostatkové riziko

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

Predpisy

NV SR €.
281/2006 Z.
z.

NV SR
¢.395/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
¢.147/2013
Z. z.

NV SR
€.392/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z.z.

NV SR €.
396/2006
Z. z.

NV SR €.
121/2024 Z.
z.

NV SR
€.392/2006
Z. z.

NV SR ¢.

115/2006 Z.
z.



Cerstva malta a
cementové zmesi s
alkalickou reakciou

Nestabilne ulozeny
material na paletach

Nedostatocna
stabilita cerstvo
vymurovanej
konstrukcie

Nutena poloha pri
murovani nizkych a
vysokych radov

Poleptanie koze predlakti, 4 3 ZAVAZNE
cementovy ekzém pri

opakovanom kontakte, zapal

I MIERNE

spojoviek pri zasiahnuti o¢i

Zosunutie stohu tvarnic 3 3
alebo prevratenie palety

na pracovnika pri odbere

materialu, pomliazdenie

kon¢atin

Prevratenie vol'ne stojacej 2 4 MIERNE
priecky alebo Stitového
muriva na pracovnika pred

zatvrdnutim malty, zasypanie

Bolesti driekovej a kr¢nej 4 2 MIERNE
chrbtice pri dlhodobom
predklone a praci nad hlavou,

jednostranna zataz ramien

6] Rezanie vykonavat mimo uzavretych
priestorov a mimo miest, kde pracuju
dalsi zamestnanci

[e] Kontrolovat stav kotuca

pred pouzitim; prasknuty alebo
opotrebovany kotu¢ vyradit

2 Pouzivat filtraénu polomasku FFP3
EN 149, ochranné okuliare EN ISO
16321-1a chranice sluchu EN 352

M Miesat suché zmesi v mieacke s
krytom, nie ruéne v otvorenej nadobe
Zriadit na pracovisku oplachovacie
zariadenie s tecucou vodou v dosahu
pracoviska

[e] zakézat miesenie a urovnavanie
malty holou rukou; spristupnit karty
bezpecnostnych Udajov pouzitych
zmesi

[e] Pri zasiahnuti o&i vyplachovat
vodou a postupovat podla oddielu 4
karty bezpecnostnych udajov, vyhladat
lekarske vysetrenie

3 Pouzivat nepriepustné rukavice EN
1ISO 374-1, ochranné okuliare EN ISO
16321-1 a ochranny krém na ruky

Palety ukladat na rovny a unosny
podklad, najviac do vysky uréenej
vyrobcom, s paskovanim az do odberu
Vyznacit skladovacie plochy na
stavenisku a oddelit ich od komunikacii
[e] Odoberat material zhora a
rovhomerne, nie vyberanim zo
spodnych radov

[e] Rozbalenu paletu doskladat alebo
zaistit pred koncom zmeny

2 Pouzivat obuv s ochrannou $picou
EN ISO 20345 a rukavice EN 388

Volne stojace a Stitové murivo zaistit
doc¢asnym vzoprenim alebo kotvenim
do nosnej konstrukcie

Dodrzat predpisanut vézbu a
technologické prestavky podla projektu
a navodu vyrobcu tvarnic

E Zakazat pohyb a ukladanie materialu
v tesnej blizkosti ¢erstvo vymurovanej
volne stojacej steny

[e] Prerusit murovanie volne stojacich
konstrukcii pri silnom vetre

3 Pouzivat ochrannu prilbu EN 397

Vys$ku pracovnej podlahy
prisposobit tak, aby sa murovalo v
rozmedzi od kolien po ramena
Zabezpegit podavanie malty a
tvarnic do dosahu ruky, aby sa
nemuselo otacat trupom s bremenom

« nepriepustné rukavice 1 3 3
EN ISO 374-1

« ochranné okuliare EN

1SO 16321-1

« ochranny krém na ruky

e obuv s ochrannou 1 3 3
Spicou EN ISO 20345

« rukavice proti
mechanickym rizikdm EN
388

« ochranna prilba EN 397 1 4
« obuv s ochrannou
Spicou EN ISO 20345

« nakolenniky 2 2
« rukavice proti

mechanickym rizikdm EN

388

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

NV SR

€. 355/2006
Z.z.

NV SR
¢.395/2006
Z.z.

NV SR ¢.
396/2006
Z.z.

NV SR ¢.
281/2006 Z.
z.

vyhlaska
MPSVR SR
¢.147/2013
Z. z.

zakon €.
124/2006 Z.
z.

NV SR ¢.
281/2006 Z.

z.
vyhlaska
MZ SR ¢.
542/2007
Z.z.



[e] striedat murovanie s inymi tkonmi
a zaradit kratke prestavky na uvolnenie
chrbtice

[e] Posudit fyzicku zataz a podla
vysledku uréit rezim prace a odpocinku
2 Pouzivat nakolenniky pri praci v
klaku

I Pozadované konanie (podla najvy$sieho zostatkového rizika R 6): Prijat navrhnuté opatrenia. Cinnost popisat v pracovhom postupe a zamestnancov s nim oboznamit.



IEJ Vykopové prace pre zaklady a inZinierske siete

Nebezpecenstvo

Ohrozenie

R

Kategoria

Opatrenia

PoZadované OOPP R2

Zostatkové riziko

Predpisy

Vol'na hrana vykopu
na stavenisku

Nezaistena stena
vykopu

Podzemné inZinierske
siete v trase vykopu

Material a
mechanizmy uloZzené
pri hrane vykopu

Pad osoby do vykopu pri
prechode okolo, zlomeniny,
poranenie hlavy; v noci a
za znizenej viditelnosti aj u
cudzej osoby

Zosunutie steny na
pracovnika vo vykope,
zasypanie, stlacenie hrudnika
a udusenie, smrt

Zasah do elektrického
kébla alebo plynovodu,
zasah prudom, popélenie
elektrickym oblukom, unik
plynu a vybuch

Zosunutie prisypanej hrany
pod hmotnostou vykopanej
zeminy alebo pojazdom stroja,
zasypanie pracovnika vo
vykope

16

NEAKCEPTOVATELNE

ZAVAZNE

ZAVAZNE

ZAVAZNE

Ohradit vykop zabradlim vysky 1 m
so strednou ty€ou po celom obvode
alebo prekryt unosnym poklopom
Zriadit oznacené prechody cez
vykop so zabradlim po oboch stranach

[e] Osvetlit ohradenie a oznagit ho
vystraznym znacenim pri praci za
znizenej viditelnosti

E Pred odchodom zo staveniska

skontrolovat celistvost ohradenia

vsetkych otvorenych vykopov

3 Pouzivat reflexnt vestu EN ISO
20471 a ochrannu prilbu EN 397

Steny vykopu hlbsieho nez 1,3

m zaistit paZzenim alebo svahovanim
podla druhu zeminy a projektu

Pouzit paZiace boxy spustané zhora
tak, aby pracovnik nevstupoval do
nezapazenej ryhy

[e] zakazat vstup do nezaisteného
vykopu bez ohl'adu na predpokladany
¢as pobytu

el Kontrolovat stav pazenia denne pred
zacatim prac a po kazdom dazdi, otrase
a naraze mechanizmom

& Pouzivat ochrannu prilbu EN 397 a
reflexnu vestu EN ISO 20471

m V ochrannom pasme sieti kopat
ru¢ne alebo sacim bagrom, nie strojom
s lyZicou

[e] Pred zagatim prac vytygit vietky
siete spravcami a vyznacit ich priebeh
priamo v teréne

[e] Mat na pracovisku vyjadrenia
spravcov sieti a oboznamit s nimi
obsluhu stroja aj pracovnikov vo
vykope

[ Pri poskodeni vedenia okamzite
prerusit prace, vykazat osoby z
priestoru a privolat spravcu siete

E Pouzivat ochrannu prilbu EN 397; pri
praci v blizkosti elektrickych vedeni aj
elektroizolaénu obuv EN 50321-1

Ponechat pas najmenej 0,5 m

od hrany vykopu volny — bez
vykopanej zeminy, materialu a pojazdu
mechanizmov

Vykopanu zeminu odvazat alebo
ukladat za hranicu tohto pasma

« reflexna vesta EN ISO 1 4 y
20471
« ochranna prilba EN 397

« ochranna prilba EN 397 1 5 MIERNE
« reflexnd vesta EN ISO

20471

« obuv s ochrannou

Spicou EN ISO 20345

« ochranna prilba EN 397 1 5 MIERNE
« elektroizolac¢na obuv EN

50321-1

« reflexna vesta EN ISO

20471

« ochranna prilba EN 397 1 5 MIERNE
« reflexnd vesta EN ISO
20471

AKCEPTOVATELNE

NV SR ¢.
396/2006
Z. z.
vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z.z.

NV SR ¢.
396/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z.z.

NV SR €.
396/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z.z.

NV SR €.
396/2006
Z. z.



Pohyb stroja v
priestore vykopu

Predmety padajuce
do vykopu

Voda vo vykope

Narusenie stability
susednej konstrukcie

Zrazenie alebo pritlacenie 3 5 ZAVAZNE
pracovnika rypadlom,

zasiahnutie otacajucou

sa nadstavbou, prejazd

koncatiny pasom

Pad naradia, kamena alebo 3 4 ZAVAZNE
Casti vystuze z hrany na

pracovnika na dne vykopu,

poranenie hlavy a chrbtice

Podmacanie a zosunutie 3 3 MIERNE
steny po dazdi, poSmyknutie

na rozbahnenom dne,

podchladenie pri praci v

mokre

Podkopanie zakladu 2 4 MIERNE
susedného objektu alebo

oporného muru, jeho

poskodenie az zrutenie na

pracovisko

[e] Vyznagit hranicu volného pasma
priamo na teréne, aby ju obsluha stroja
videla z kabiny

[e] zZakazat odstavovanie vozidiel a
skladovanie materialu v dosahu hrany
vykopu

2 Pouzivat ochrannt prilbu EN 397 a
reflexnu vestu EN ISO 20471

Vymedzit pracovny priestor stroja
zabranou a oddelit ho od pohybu
pracovnikov

[e] zakazat pobyt 0séb v dosahu
pracovného zariadenia stroja a v
priestore otacania nadstavby

[e] Dohodnt pred zac¢atim prac signaly
medzi obsluhou stroja a pracovnikmi vo
vykope

6] Zverit obsluhu stroja len osobe

s platnym opravnenim; pri preruseni
prace lyzicu spustit na zem

2 Pouzivat reflexnt vestu EN ISO
20471, aby bol pracovnik z kabiny
viditelny

Osadit pri hrane vykopu zarazku,
ktora zabrani zhodeniu materialu
dovnutra

Zriadit rebrik alebo schodisko na
vystup tak, aby sa material nemusel
podavat cez hranu

[e] Material spustat do vykopu uréenym
spdsobom, nie hadzanim; zakazat
pracu nad sebou

[e] Pred spustenim materialu vykazat
osoby z miesta pod nim

E Pouzivat ochrannu prilbu EN 397 po
cely ¢as pobytu vo vykope

Zabezpecit odvedenie povrchovej
a podzemnej vody ¢erpanim a
odvodnovacim zllabom mimo vykop
Zriadit spevneny a odvodneny
pristup na dno vykopu

[e] Po kazdom vydatnom dazdi znovu
posudit stav stien pred vstupom do
vykopu

[é] Pri praci v mokre zaradit prestavky
na osus$enie a ohriatie

& Pouzivat nepremokavy ochranny
odev a gumovu obuv s ochrannou
Spicou EN ISO 20345

Zaistit zaklady susednych objektov
podchytenim alebo podopretim podla
statického posudenia pred zacatim
vykopu

Volit postup vykopu po zaberoch tak,
aby sa zaklad nikdy neodkryl v celej
dizke naraz

« reflexnd vesta EN ISO
20471
« ochranna prilba EN 397

« ochranna prilba EN 397
« obuv s ochrannou
Spicou EN ISO 20345

« nepremokavy ochranny
odev

e gumova obuv s
ochrannou $picou EN ISO
20345

« ochranna prilba EN 397

MIERNE

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

AKCEPTOVATELNE

NV SR
¢.392/2006
Z. z.

NV SR €.
396/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z. z.

NV SR
¢.395/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
€. 147/2013
Z.z.

NV SR ¢.
396/2006
Z.z.

vyhlaska
MPSVR SR
¢.147/2013
Z. z.

zakon €.
124/2006 Z.
z.



[e] sledovat stav susednej konstrukcie
pocas prac a pri prvej trhline prace
prerusit

[e] Vyziadat statické posudenie pri
vykope hlbSom nez zakladové Skara
susedného objektu

& Pouzivat ochrannu prilbu EN 397

I Pozadované konanie (podla najvy$sieho zostatkového rizika R 5): Prijat navrhnuté opatrenia. Cinnost popisat v pracovhom postupe a zamestnancov s nim oboznamit.

PRAVNY ZAKLAD

zakon €. 124/2006 Z. z. — o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci

NV SR €. 395/2006 Z. z. — poskytovanie a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

NV SR €. 392/2006 Z. z. — minimalne poziadavky pri pouzivani pracovnych prostriedkov

NV SR €. 396/2006 Z. z. — minimalne bezpeénostné a zdravotné poziadavky na stavenisko

NV SR €. 281/2006 Z. z. — minimalne poziadavky pri ruénej manipulacii s bremenami

NV SR €. 115/2006 Z. z. — ochrana zamestnancov pred rizikami z expozicie hluku

NV SR €. 355/2006 Z. z. — ochrana zamestnancov pred rizikami z expozicie chemickym faktorom

NV SR €. 121/2024 Z. z. — ochrana zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym faktorom, mutagénnym faktorom alebo reprodukéne toxickym faktorom pri praci
vyhlaska MPSVR SR €. 147/2013 Z. z. — bezpecnost a ochrana zdravia pri stavebnych pracach

vyhlaska MZ SR ¢. 542/2007 Z. z. — ochrana zdravia pred fyzickou, psychickou a senzorickou zatazou pri praci

Vypracoval: Ing. Jan Novak, BT Datum: 28.10. 2026 Podpis:

Metodika: R = P x Z (5x5). Vychodiskové riziko pred opatreniami a zostatkové riziko R2 = P2 x Z2 po zavedeni opatreni a OOPP. Kategérie: 1-4 akceptovatelné, 5-9 mierne, 10-15 zavazné, 16-25 neakceptovatelné.
Pojmy: Nebezpecenstvo — stav alebo vlastnost faktora pracovného procesu a pracovného prostredia, ktoré mézu poskodit zdravie. Ohrozenie — situdcia, v ktorej nemozno vylucit poskodenie zdravia. Zostatkové riziko — hodnota rizika po vykonani opatreni.

Hierarchia prevencie — V vylucenie (nebezpecenstvo prestane existovat) - N nahradenie (menej nebezpecna latka, vybavenie, technoldgia alebo postup) - T technické (kryt, zabradlie, odsavanie, blokovanie) - O organizacné (pracovny postup, oboznamenie,
dohlad, znacenie, rezim prace) - P osobné ochranné pracovné prostriedky.

Poradie vychadza z § 5 ods. 2 zakona ¢. 124/2006 Z. z. a z €l. 8.1.2 normy ISO 45001. Zasada ,uprednostiiovanie kolektivnych ochrannych opatreni pred individualnymi" (§ 5 ods. 2 pism. d) je dévod, pre¢o si OOPP posledné: kryt chrani kazdého, kto k stroju
pristupi, okuliare len toho, kto ich ma nasadené.

Prehodnotenie: Hodnotenie sa aktualizuje pri zmene nebezpecenstiev, technoldgie, organizacie prace alebo pracovnych podmienok; odporucany termin pravidelného prehodnotenia (spolu s opakovanym oboznamenim, § 7 ods. 5 zakona ¢. 124/2006 Z. z.) je 28.
10. 2029.

Dokument je navrh pripraveny na preverenie odborne spdsobilou osobou (bezpecnostnym technikom). Za posudenie rizika a jeho zaradenie do dokumentacie BOZP zodpoveda zamestnavatel podla § 6 ods. 1 pism. c) zakona ¢. 124/2006 Z. z.



